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Queridos socios y socias,

Al cumplirse cuatro años desde que asumí la responsabilidad de presidir nuestro Liceo, siento la
necesidad de dirigirme a todos vosotros con gratitud y con la satisfacción del trabajo compartido.
Han sido años intensos, llenos de retos, decisiones complejas y muchas horas de dedicación, pero
también profundamente enriquecedores.

Asumimos esta etapa con un objetivo claro: situar al Liceo en el lugar que le corresponde,
modernizar su funcionamiento y dinamizar su vida social y deportiva, siempre desde la ilusión y el
cariño por esta casa que es de todos. No ha sido un camino sencillo. Cada proyecto requiere
estudio, consenso y tiempo; cada decisión implica valorar distintas sensibilidades. Sabemos que
no siempre es posible agradar a todos, pero os aseguro que cada paso dado ha tenido como único
propósito el bienestar del Liceo y de sus socios.

En estos años hemos incrementado el número de actividades y eventos, impulsado la
participación, fortalecido nuestras secciones deportivas, mejorado la organización interna y,
especialmente en el último año, hemos visto crecer tanto el número de socios como el de
solicitudes de ingreso. Son datos que reflejan que el esfuerzo colectivo está dando sus frutos. Pero
más allá de los datos, lo más valioso ha sido volver a sentir el Liceo lleno de vida.

Si algo tengo claro después de estos cuatro años, tal y como dĳe nada mas ganar las elecciones,
es que nada se consigue solo. He tenido la suerte de estar acompañado por una Junta Directiva
comprometida, trabajadora y generosa, que ha dedicado tiempo, energía e ilusión de manera
constante. Gracias de todo corazón a cada uno de ellos.

Yo mismo puedo decir de todo el equipo humano del Liceo: desde la secretaría hasta
coordinación, mantenimiento, portería y monitores. Son quienes están en el día a día, quienes
resuelven problemas, organizan, atienden y cuidan cada detalle. Sin su implicación y su actitud,
sería imposible sacar adelante todo lo que hacemos. Son el alma silenciosa del Liceo y merecen
todo nuestro reconocimiento.

También quiero pediros disculpas por los errores que hayamos podido cometer. Gobernar implica
tomar decisiones, y aunque siempre lo hemos hecho con la mejor intención y pensando en el
interés general, somos conscientes de que siempre hay margen para mejorar.

Para mí ha sido—y está siendo— un honor trabajar por y para los socios, escucharos, compartir
inquietudes y construir juntos esta etapa.

Seguimos caminando, con la misma responsabilidad y la misma ilusión que el primer día.

El futuro lo escribiremos entre todos.

Un cordial saludo,

Alejandro Regueiro Domínguez
Presidente del Liceo Casino de Pontevedra

CARTA DEL PRESIDENTE

JUNTA DIRECTIVA
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La memoria que presentamos a la consideración de todos ustedes corresponde al ejercicio
del 1 de enero de 2025 a 31 de diciembre de 2025. Tiene como finalidad exponer de la
manera más transparente posible la situación de nuestra sociedad, tanto en lo referente a los

eventos realizados en ella, programas culturales y deportivos, como en el número de socios que
la integran y la situación de nuestro patrimonio.

Nuestra Sociedad está integrada en la actualidad por 5614 socios y familiares:

Socio Honorífico: 1
Socio Colectivo: 1
Socios de Honor: 204
Socios Provisionales: 11
Socios de Número: 2176
Familiares de Socio: 3608

Se encuentran en situación de Baja Temporal de Pontevedra 617 familias y en situación de Baja
Temporal por Desplazamiento 1010 familias.

El día 10 de octubre se realizó el tradicional almuerzo homenaje a los socios de honor en el que
se hizo entrega de un diploma acreditativo y se le impuso la Insignia de Oro a los 6 socios que han
adquirido esta condición durante este ejercicio que son:

D.Carlos Álvarez Bo�o
D. Juan Ignacio del Campo García
D. Miguel Ángel Delmas Pérez de
Salcedo
D. Diego Murillo Carrasco
D. Rafael Pazó Olmedo
Dª Purificación Padín Fernández
D. Miguel Ángel Montero Vaz
D. Jaime Antonio Vilas Gómez

Además, cerramos este primer capítulo con un cariño y recuerdo a aquellos socios que han
fallecido, así como enviando nuestro más sincero pésame a sus familias.

En cuanto al personal al servicio de la Sociedad contamos con una plantilla de 41 trabajadores
entre personal de administración, portería, mantenimiento, limpieza y monitores deportivos.

Durante el verano se ha permitido que el personal pudiera disfrutar de sus vacaciones estivales
compatibilizando esta situación con la apertura de nuestras instalaciones exteriores desde el 1 de
junio hasta finales de septiembre, cumpliendo así uno de los compromisos adquiridos en nuestro
programa electoral.

MEMORIA 2025
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Uno de los objetivos de la junta directiva es fomentar la actividad en la sede social de Manuel
Quiroga, para ello, se ha programado una variada oferta cultural, que resumimos a
continuación.

A lo largo de todo el año, el Liceo Casino de Pontevedra ha desarrollado una intensa actividad
cultural centrada en la presentación de libros de muy diversa temática y género. Estas actividades
han contado con la participación de autores, autoras y público en general, consolidando al Liceo
como un espacio de encuentro literario y de dinamización cultural en la ciudad.

CLUBES DE LECTURA

Club de Lectura en Castellano, dirigido por D. Juan H. Martínez Varela, Licenciado en Filología
Hispánica.

Club de Lectura en inglés, dirigido por Dña. Rosario García Benavides, Licenciada en Filología
Inglesa.

AGRUPACIONES CORALES

Cediendo nuestras instalaciones para los ensayos de las agrupaciones:

Coro Luis García Limeses.

Agrupación Folklórica Celme.

TALLERES Y CURSOS

Taller de Memoria y otras habilidades cognitivas, impartido por Kairós.

Cursos de baile tradicional, canto y percusión a cargo de la Agrupación folkórica Celme.

Talleres de Bridge “Conoce el Bridge”.

Taller gratuito de Pezas do Traxe Tradicional y Bordado al aire, impartido por Pepe Cortizo en
colaboración con la Asociación do Traxe Tradicional de Pontevedra.

Taller de Corte y Confección.

Taller de Fotografía con SmartPhone, impartido por Luis Pereira.

22 de noviembre_ Taller Jardín Eterno para crear un ecosistema dentro de un envase de cristal.

28 de noviembre_Taller Corona Navideña.

10 de diciembre_Taller Kokedama en Poinsetia.

27 de diciembre_ Taller infantil. Pinta y maceta y planta tu suculenta.

ACCIÓN CULTURAL
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CONFERENCIAS-CHARLAS-COLOQUIOS

21 de enero_ Charla sobre neuro entrenamiento: la clave para alcanzar todo el potencial
académico.

29 de enero_ Charla Coloquio sobre el barrio hebreo en la ciudad de Pontevedra por Pedro
Lorenzo y Macías

28 de abril_ Conferencia ”El General Morillo y los escudos de distinción” a cargo de D. Jesús
Dolado Esteban, con motivo del 250 aniversario del nacimiento de general Morillo.

26 de junio_ Charla coloquio Internacional “Experience “. Dirigida especialmente a las familias
interesadas en brindar a sus hĳos una experiencia educativa internacional.

5 de septiembre_ Grabación del Programa de Aimar Bretos de Radio Pontevedra.

17 de septiembre_ Episodio II de la miniserie documental Narcogallegos 2.

23 de septiembre_ Conferencia del Dr. Carlos Spuch
sobre “Salud Mental” con motivo de la semana del
día mundial del Alzheimer.

24 de octubre_ Conferencia de María Fidalgo
Casares en el aniversario del pintor Fernández
Álvarez de Sotomayor.

PRESENTACIÓN DE LIBROS

Las presentaciones celebradas han contribuido a fomentar la lectura, el diálogo y el intercambio
de ideas, reforzando el compromiso de la institución con la promoción de la cultura y el apoyo a la
creación literaria.

20 de febrero_ Presentación del libro “Cristobal Colón, la historia de un hombre” de Alfonso
Leirós de la Peña.

13 de marzo_ Presentación del libro “El secreto de la perfección” de
Lola Fernández Pazos.

26 de abril_Presentación del libro “Cinco claves para practicar y
enseña Yin Yoga Integral” de Esther Vázquez.

28 de mayo_ Presentación del libro “Patrimonios del Convento de
Santa Clara de Pontevedra” de Leoncio Feĳóo.

4 de junio_ Presentación del libro “Piel de Servicio” de Jesús Mª
Barreal Écĳa.

2 de junio_ Presentación del libro “Los grillos ya no cantan en
verano” de Rosa Gamero.

4 de octubre_”Presentación del libro Ecos del Tiempo” de Berta
Lima.

7 de noviembre_ Presentación del libro “Caco” de Pedro Lorenzo y Macías.
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EXPOSICIONES

Del 8 al 28 de enero_ Exposición de la Asociación Ar�s�co Cultural de Pontevedra.

Del 3 al 26 de febrero_ Exposición “¿Colón descubrió América? De Elohim, obra realizada con
inteligencia ar�ficial. El enigma de Colón y el secreto de los Templarios.

Del 10 al 29 de marzo_ Exposición de Lidia Alarcón

Del 1 al 21 de abril_ Muesta de Arte Solidaria a beneficio de la
Fundación Vicente Ferrer. La muestra, comisariada por Mito
Meijón y coordinada por Antón Sobral, reune a más de una
treintena de ar�stas dispuestos a construir un mundo mejor y más
igualitario con su obra, donando sus piezas para la venta para
recaudar fondos para financiar el proyecto de educación inclusiva
que la Fundación Vicente Ferrer lleva a cabo en una de las zonas
más pobres de India, el estado de Andhra Pradesh.

Del 29 al 15 de mayo_ Exposición “Entremares” de Cris�na
Carvajal y Manuel Chapela.

Del 19 de mayo al 3 de junio_ Exposición de Rafael Prieto.

Del 6 al 20 de junio _Exposición conjunta “Nodo Resonante”.
Muestra de Isabel Ramírez (Pintura), Tina Otero (Poesía) y Manuel
Muñoz (Pintura)

1 de julio a 31 de agosto_ Exposición de Elohim IA: Resurrección.

Del 12 al 27 de sep�embre_ Exposición “Miopía al toque de lima” de Mito Meijón con la
intervención de Antón Castro y Antón Sobral.

Del 4 al 18 de octubre_ Exposición “Ecos del Tiempo” de Berta Lima

Del 14 de noviembre al 9 de diciembre_ Exposición “Peteuve” de Mariano Casas.

Del 11 al 24 de diciembre exposición de Enrique Cervera-Mercadillo.
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CONCIERTOS

27 de mayo_ Grease! Un musical de los 80.

14 de junio_ Concierto Los Caras de Cona

20 de septiembre_ Concierto de Piano de Mª Iciar Serrano “Pedro y el Lobo” de Serguéi
Prokófiev.

13 de septiembre_ Concierto “ Noche de Sonidos Inolvidables” en A Caeira. Con Amistades
Peligrosas y Cómplices. Como telonero Rober Calvo y Dj al finalizar.

30 de octubre_ Homenaje póstumo a Armando Guerra con la intervención de amigos y colegas
como Rafael López, Julio Otero, Luis Queimada, Manuel Yañez y el grupo Black Stones.

13 de diciembre_ Concierto de Navidad de los Coros A Xunqueira I, Vinderel y Voces Brancas da
Xunqueira.

15 de diciembre_ Concierto de Navidad de la Escuela de Música Gaia.

17 de diciembre_ Resonancias. Música en formato acústico y charla sobre salud mental
conducida por Rosana Corbacho.

19 de diciembre_ Representación navideña con los tradicionales villancicos del CPR Colegio San
José.



CONCURSOS Y CERTÁMENES

CONCURSO DE DIBUJO ESCOLAR
Concurso Escolar de Dibujo “Los Glaciares”
organizado conjuntamente por el Liceo Casino, la
Sociedad de Ciencias de Galicia, la Misión Biológica
de Galicia y la Asociación Forestal de Galicia en el
que han participado centros de enseñanza de Galicia
y Comunidad de Madrid. Octubre.

Con visita libre a la Exposición de las obras
presentadas al Concurso Escolar “Cambio Climático:
Conservación de los Glaciares”. Del 17 al 28 de
noviembre.

SEMANA DE LA CIENCIA

XV SEMANA DE LA CIENCIA. En esta ocasión
dedicada al Año Internacional de Los Glaciares,
organizada conjuntamente por el Liceo Casino, la
Sociedad de Ciencias de Galicia (SCG), Energía y
Celulosa (ENCE), la Misión Biológica de Galicia
adscrita al Centro Superior de Investigaciones
Científicas (MBG-CSIC), la Estación Fitopatolóxica do
Areeiro de la Diputación de Pontevedra (EFA-DIP) y
SEK Internacional School Atlántico, entre los días 17
de noviembre y 1 de diciembre.

Día 21 de noviembre. 19:00 horas.
� Inauguración del Acto Semana de la Ciencia.
� Lectura del Acta del Jurado del Concurso Escolar
de Dibujo y Relato.
� Entrega de los Diplomas a los finalistas en el
Concurso Escolar “Cambio Climático: conservación
de Los Glaciares”.
� Lectura del relato ganador del Concurso Escolar de
Relato “Cambio Climático: conservación de los
glaciares”. Entrega del Premio.
� Proyección de los dibujos ganadores del Concurso
Escolar de Dibujo “Cambio Climático: conservación de
los glaciares”.
� Entrega de los Premios.
Día 26 de noviembre a las 18:00 horas.
� Ciencia Joven. Presentación de trabajos de
investigación de alumnado de Bachillerato.
Día 1 de diciembre a las 19:00 horas.
� Introducción. Dr. Antonio M. de Ron. Profesor Ad
Honorem del CSIC en la MBG. Presidente de la SCG.
� Coloquio “Cambio Climático: conservación de los
glaciares”.
� Presentador: Dr. Pedro Revilla. Investigador
Científico del CSIC en la MBG. Vocal del Área
Científico-Técnica y Relaciones Internacionales de la
SCG.
� Ponencias.

Liceo Casino de Pontevedra / 9
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ESPECTÁCULO DE MAGIA CON JAVIER MURO

PRE-GALA PREMIOS FEROZ

El 26 de diciembre, a las 19:00 horas, el
Salón Noble acogió el espectáculo de magia
del ilusionista Javier Muro, una propuesta
cultural dirigida a todos los públicos.

La actuación, concebida para el disfrute tanto
de pequeños como de mayores, logró crear
un ambiente de sorpresa y entretenimiento,
fomentando la participación familiar y el
acceso a actividades culturales dentro de la
programación navideña de la entidad.

La entrada fue libre hasta completar aforo,
registrándose una notable asistencia de
público, lo que puso de manifiesto el interés
y la buena acogida de este tipo de iniciativas
culturales entre los socios y sus familias.

Con esta actividad, la entidad reafirma su
compromiso con la organización de eventos
culturales variados y de calidad, pensados
para dinamizar la vida social y ofrecer
alternativas de ocio para todas las edades.

La celebración de la pre-gala de los Premios Feroz se prolongó hasta altas horas de la madrugada y contó
con la presencia de destacados nombres del audiovisual español.

En un ambiente distendido y cercano, los asistentes compar�eron una velada amena en la que pudieron
aparcar, por unas horas, los nervios propios de la cita, celebrando conjuntamente un año especialmente
significa�vo para el sector. Todo ello en un contexto de moderación, teniendo en cuenta la intensidad de
la jornada siguiente, para la que muchos de los par�cipantes tenían previsto madrugar.

Gran parte de los protagonistas de la ceremonia, incluidos numerosos candidatos a los galardones,
par�ciparon en esta fiesta de bienvenida, celebrada en nuestras instalaciones.

Este encuentro privado, organizado por la productora Ficción Producciones, uno de los patrocinadores de
los Feroz 2025, incluyó una cena que sirvió como espacio de encuentro, intercambio y celebración entre
profesionales del ámbito audiovisual.
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FIESTAS SOCIALES

ACCIÓN SOCIAL

4 de enero. Visita de SS. MM. los Reyes Magos durante la cual pudieron conversar con los hijos de
los socios y hacerles entrega de regalos, con animación a cargo de Eri Events Planner.

5 de enero. Baile de Reyes para mayores de 15 años, con dos
ambientes musicales en Cafetería y Salón Noble, y animación a
cargo de Dj Jamar Audio.

10 de febrero. Cena Baile de Disfraces en Familia, amenizado por
Glup Animación, con talleres especiales para los niños.

28 de febrero. Asalto Baile de Carnaval. Para socios nacidos en el
2013 o anteriores amenizado por Jamar Audio.

3 de marzo. Fiesta Infan�l de Disfraces para los más pequeños,
amenizado por Animaciones Infan�les y Eventos, con talleres
diver�dos para los niños.

1 de marzo. Cena-Baile de Disfraces y Fachas, amenizado por Dj
Jamar Audio, con premios a los mejores disfraces y a las mejores
Fachas y un premio especial a la Mejor Crí�ca Local.

8 de marzo. Fiesta Ligth para los nacidos en 2010 o anteriores.

21 de junio. Asalto Baile Juvenil de Fin de Curso amenizado por
Jamar Audio.

23 de junio. víspera de San Juan, se celebró la Cena Baile de
San Juan, con el encendido de la hoguera y juegos de
animación para toda la familia.

31 de octubre. Cena de Halloween en Familia en Salón Noble
de nuestro Local Social, con animación a cargo de Animaciones
y eventos, con talleres de globoflexia, ta�oos y animación
musical.

2 de noviembre. Asalto de Halloween en Manuel Quiroga a cargo
de Jamar Audio, para jóvenes nacidos en el año 2013 o que
cursarán 6º de primaria.

24 de diciembre. Día del Socio. una jornada des�nada a la
convivencia y al encuentro entre los miembros de la en�dad. Este
día tuvo como obje�vo principal fomentar la confraternización entre los socios y reforzar el
sen�miento de pertenencia a la ins�tución, en un ambiente distendido.

28 de diciembre. Cena Baile de Princesas, amenizado por Eri Events Planner animación.

31 de diciembre. Cena Baile de Fin de Año, para mayores de 15 años, con animación a cargo de Dj
Jamar Audio, con dos ambientes musicales en cafetería y salón noble.

Durante el pasado año, como es habitual, se celebraron las tradicionales fiestas de Carnaval,
Verano, Halloween y Navidad, con el objetivo de ofrecer actividades variadas y atractivas para
todos los públicos y edades.
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Mención especial merece nuestra Cena Baile de Gala de la Peregrina celebrada el día 9 de
agosto.
Como es habitual, el evento congregó a miles de personas, convirtiendo al Liceo Casino en
anfitrión no solo de sus socios, sino también de numerosos invitados llegados de distintos puntos
de la geografía.
El presidente de la entidad, Alejandro Regueiro, acompañado por su junta directiva, recibió desde
las 20.45 horas a las autoridades y personalidades invitadas. Entre los asistentes se encontraban
el vicepresidente de la Diputación de Pontevedra, Rafael Domínguez Artime; el comandante-
director de la Escuela Naval Militar, Tomás Clavĳo Rey-Estolle; el coronel de la Guardia Civil,
Manuel Touceda Souto; y el teniente coronel jefe del Batallón “Zamora” I/29, Agustín Rivas
Goyanes, entre otras autoridades.

La cena, que comenzó a las 22.00 horas, reunió a 500 comensales en una velada que se abrió
con un cóctel de bienvenida. El menú, elaborado para la ocasión por Brisa Atlántica, incluyó
ensalada de bogavante con tomate negro y vinagreta dulce de té matcha; lomo de lubina con su
pilpil, ajo tierno y patatas en abanico confitadas; carrillera demi-glace de verduras al Pedro
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EVENTOS PRIVADOS DE SOCIOS

Desde el 1 de diciembre de 2023 la empresa encargada del servicio de Restauración es La Brisa
Atlántica Poio S.L.U., gestionada por Juan José Barreiro Castro, a la que agradecemos su buen
servicio y esmero, sobre todo en los eventos más importantes como han sido diversas bodas y
convenciones, así como la cena de Gala de La Peregrina a la que asistieron más de quinientas
personas resultando un rotundo éxito.

Atendiendo a las peticiones de los socios se han cedido las instalaciones de la sede social y del
parque de A Caeira para que en ellas se celebrasen acontecimientos corporativos y familiares de
todo tipo.

Ximénez con parmentier de patata y trufa; y, como postre, volcán de chocolate negro con dulce de
leche y escamas de sal.
Durante la noche se mantuvo la ya larga tradición
de la presentación en sociedad de los jóvenes
que alcanzan la edad para ello. Finalmente,
fueron diecisiete las jóvenes que se presentaron
en esta edición. Las debutantes fueron llamadas
una a una alrededor de las 00.30 horas para
ocupar la pista de baile, acompañadas por sus
respectivos padrinos.
El baile estuvo amenizado por la Orquesta
Chattanooga en la pista principal y por el DJ
Jamar Audio en espacios alternativos, ofreciendo
distintos ambientes musicales.
Con el fin de facilitar la asistencia, el Liceo
Casino puso a disposición de los asistentes un
servicio gratuito de autobuses desde la Plaza de
Galicia hasta A Caeira, en horario de 21.00 horas
hasta la finalización del baile, con trayectos de
ida y vuelta.
La asistencia cumplió el riguroso código de
vestuario establecido: los hombres lucieron
esmoquin tradicional o uniforme militar de gala,
mientras que las mujeres vistieron traje largo —
cubriendo como mínimo los tobillos—,
admitiéndose también el esmoquin femenino y el
mono de gala.
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ACCIÓN INSTITUCIONAL Y FEDERATIVA

ASAMBLEAS DEL LICEO CASINO

26 de marzo. Junta General Ordinaria.

COLABORACIÓN FEDERATIVA

El Liceo Casino de Pontevedra, pertenece a la Federación Gallega de Círculos y Casinos
Culturales como vocal.
También pertenece a la Federación Española de Círculos y Casinos Culturales como vocal.
XLIX Asamblea Nacional de la Federación Española de Círculos y Casinos Culturales se ha
celebrado en el la Real Sociedad Valenciana de Agricultura y Deportes los días 5,6 y 7 de junio.

CONVENIOS ENTRE SOCIEDADES Y CÍRCULOS CULTURALES

En la actualidad tenemos Convenio de Intercambio con las siguientes Entidades:
Sporting Club-Casino de la Coruña
Casino Ferrolano-Tenis Club
Círculo de las Artes de Lugo
Liceo Recreo Orensano
Casino de Santiago
Fuera de nuestra comunidad autónoma tenemos Convenio de Intercambio con las siguientes
entidades:

Círculo Vitoriano (Álava)
Círculo Industrial de Alcoy (Alicante)
Real Liceo Casino de Alicante
Círculo Agrícola Mercantil Villenense (Alicante)
Real Club Náutico de Salinas (Asturias)
Casino de Badajoz
Círculo Mallorquín
Círculo de la Unión de Burgos
Círculo de la Concordia de Cáceres
Asociación Cultural Casino Jerezano (Cádiz)
Real Circulo de Labradores (Sevilla)
Real Club de Regatas de Santander (Cantabria)
Casino de Girona
Club Peñalba-Casino de León
Casino Club Náutico “La Tertulia” de Ponferrada (León)
Club Peñalba-Casino de León
Casino de Madrid
Centro Cultural de los Ejércitos (Madrid)
Nuevo Casino Principal de Pamplona (Navarra)
Casino de Salamanca
Círculo de la Amistad Numancia (Soria)
Casino de Tenerife
Real Sociedad Valenciana de Agricultura y Deportes
Real Sociedad Hípica de Valladolid
Sociedad Bilbaína (Vizcaya)
National Liberal Club de Londres

Hemos mantenido las ac�vidades de acción ins�tucinal así como la colaboración con En�dades
hermanas en todas sus facetas. El siguiente resumen refleja los actos más destacados.
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El Liceo Casino de Pontevedra, conforme a lo previsto en el artículo 3.d) de sus estatutos ha
colaborado con las asociaciones e instituciones siguientes:

Con la Asociación Española Contra el Cáncer con un donativo y la instalación de una Mesa
Petitoria en la tradicional Cuestación Anual y la XXVIII Cena-Tómbola Baile a favor de la
Asociación Española Contra el Cáncer (18 de julio), cuya recaudación va destinada integramente
a financiar los princiaples programas y servicios con los que cuenta la asociación.

Con la Cruz Roja Española. Sorteo del Oro (23 de julio).

COLABORACIÓN BENÉFICA
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El año 2025 ha sido un periodo de intensa actividad y notable crecimiento para la sección de pádel
del Liceo Casino de Pontevedra, consolidando su presencia tanto en el ámbito competitivo como
en el formativo.
Entre los meses de enero y junio, el Liceo Casino participó en la liga federada de pádel con un total
de cinco equipos —tres masculinos y dos femeninos—. Esta participación se tradujo en
excelentes resultados deportivos, destacando el ascenso de categoría de dos de ellos: el
Masculino A y el Femenino A, que lograron subir a 3.ª categoría, reflejo del esfuerzo, la constancia
y el compromiso de sus integrantes.

En el mes de agosto tuvo lugar el II Torneo de Pádel del
Liceo Casino, una cita ya consolidada dentro del
calendario deportivo del club. El torneo contó con una
excelente acogida y una elevada participación, alcanzando
un total de 110 parejas inscritas, lo que pone de manifiesto
el creciente interés por esta disciplina entre socios y
deportistas.
Durante el mes de septiembre, el Liceo Casino participó
tanto en la Liga de Veteranos/as como en la Liga de
Series Nacionales, con una participación conjunta de
aproximadamente 140 jugadores y jugadoras. Estos datos
reflejan el alto grado de implicación de los socios y socias
en las competiciones oficiales y el dinamismo de la sección.
Asimismo, a finales de año, varios niños y niñas del Liceo
Casino tomaron parte en la liga de pádel celebrada en San
Narciso (Marín), reafirmando la apuesta firme del club por
el deporte base y por la formación de nuevos jugadores
desde edades tempranas.
La escuela de pádel del Liceo Casino cerró el año 2025 con
un balance muy positivo, alcanzando un total de 270
alumnos y alumnas, cifra que confirma el crecimiento
sostenido de la sección y el interés creciente por este
deporte dentro de la entidad.
Desde el Liceo Casino se quiere agradecer de manera
especial a todos los jugadores y jugadoras, así como a los
alumnos y alumnas de la escuela, por su participación,
esfuerzo y compromiso a lo largo del año, contribuyendo de

forma decisiva al buen ambiente, al crecimiento deportivo y al éxito de la sección de pádel.
En conjunto, 2025 ha sido un año muy satisfactorio para el pádel del Liceo Casino, sentando unas
bases sólidas para seguir creciendo y afrontar con ilusión los retos futuros.

ACCIÓN DEPORTIVA

Desde septiembre de 2014 la concesión de los servicios deportivos es gestionada por el propio
Liceo Casino.
Las secciones deportivas que tiene nuestra Sociedad son las siguientes:

SECCIÓN DE PÁDEL



Liceo Casino de Pontevedra / 17

SECCIÓN DE MUS

En el año 2025 el Liceo Casino de Pontevedra organizó tres Torneos de Mus, abiertos con
invitación y de carácter exclusivamente societario, que volvieron a confirmar el arraigo y
la excelente acogida de esta actividad entre los socios y socias de la entidad.
Los torneos celebrados fueron:
� II Torneo de Mus “Pontevedra é Boa Vila” – 12 de abril de 2025
� III Torneo de Mus de Verano – 19 de julio de 2025
� III Torneo de Mus de Navidad – 22 de diciembre de 2025
En cada uno de ellos participaron entre 32 y 64 jugadores, consolidando una tendencia
de crecimiento tanto en número de parejas como en interés y expectación.
El juego del Mus en el Liceo Casino se ha convertido, a día de hoy, en una actividad lúdica
plenamente integrada en la vida social de la entidad, combinando la sana competición con
momentos de convivencia y diversión. Cada vez son más los jugadores y jugadoras que
esperan con entusiasmo la convocatoria del próximo torneo, convirtiendo estas citas en
encuentros señalados dentro del calendario societario.
Desde el año 2023, la Sociedad viene organizando de forma continuada distintos Torneos
de Mus que ya se han convertido en fijos en el calendario anual: el Torneo del Socio, el
“Pontevedra é Boa Vila”, el Torneo de Verano y el Torneo de Navidad, alcanzando en
2026 su cuarta edición consecutiva.
Cabe destacar el creciente número de socios y socias, así como de parejas participantes,
con una mención especial a la implicación de los jugadores y jugadoras juveniles. En el
último Torneo de Navidad 2025 participaron hasta 12 jóvenes (chicos y chicas), reflejo
del relevo generacional y del carácter integrador de esta actividad. En las mesas de juego
se dieron cita padres y madres con sus hĳos e hĳas, abuelos con sus nietos y nietas,
socios, socias juveniles y amigos, en un ambiente extraordinario que trasciende lo
puramente competitivo.
Estos torneos se viven como auténticas jornadas de compañerismo y convivencia,
dinamizando la entidad en su dimensión participativa, cultural y societaria. El Mus
continúa así reforzando su papel como una de las actividades sociales más queridas y
representativas del Liceo Casino de Pontevedra.
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SECCIÓN DE BRIDGE

La Sección de Bridge del Liceo Casino de Pontevedra fue creada en el año 1985 y, desde
entonces, ha desarrollado una intensa actividad organizando y participando en diversos
campeonatos y torneos, consolidándose como un referente del bridge en Galicia.
El Club mantiene un firme compromiso con la promoción y difusión del bridge, fomentando tanto
la competición como la formación continua de sus socios.
Con el objetivo de incentivar la participación de sus
miembros, el Club organiza el Torneo de la Regularidad
mensual, que se celebra los martes y jueves de cada mes.
Asimismo, a lo largo del año se convocan Cursos de
Iniciación y Repaso, contribuyendo a la mejora técnica de
los jugadores y a la incorporación de nuevos socios.
Durante los meses de julio, agosto y septiembre, las partidas
de los martes se trasladaron al Parque de A Caeira del Liceo
Casino, con una participación media de 13 parejas,
consolidándose como una actividad habitual y muy bien
acogida durante el periodo estival.
Los días 4 y 5 de agosto de 2025 se celebró el XXVII Torneo
Internacional de Bridge “Ciudad de Pontevedra” en el
Parque de A Caeira del Liceo Casino de Pontevedra.
El torneo se desarrolló en dos sesiones y volvió a poner de
manifiesto el alto nivel deportivo de la prueba, así como su
consolidación como cita de referencia en el calendario
nacional de bridge. En la competición participaron 61 parejas
procedentes de distintos puntos de España y del extranjero,
concretamente de Portugal, Cataluña, Asturias, Baleares,
Valencia, Reino Unido, Madrid, Cantabria, Canarias y Galicia.
El día 8 de octubre de 2025, a las 17:30 horas, tuvo lugar en
el Salón Noble del Liceo Casino de Pontevedra la Junta
Ordinaria del Club de Bridge abordándose los asuntos
propios del funcionamiento y planificación de la actividad del
club, así como propuestas de mejora y organización de
futuros eventos.
Con inicio el 6 de octubre de 2025, se organizó un curso de
repaso dirigido a jugadores principiantes. El curso se
desarrolló a lo largo del mes de octubre, con una duración de
1 hora y 30 minutos semanales.
El 18 de diciembre de 2025 se celebró la tradicional Cena de
Navidad del Club de Bridge en el Salón Noble del Liceo
Casino de Pontevedra. El encuentro contó con la participación de numerosos miembros del club y
constituyó un momento de convivencia y cierre de la actividad anual.



Liceo Casino de Pontevedra / 19

ACTIVIDADES DIRIGIDAS

CURSOS DE NATACIÓN
Nuestros socios han podido disfrutar de una variada oferta de actividades dirigidas y supervisadas
por instructores y monitores que han tenido gran aceptación, adaptando la oferta a las
necesidades que van surgiendo.
Durante toda la temporada se han impartido cursos de Natación para Bebés, Natación Infantil,
Natación Juvenil, y Natación de adultos en las diferentes modalidades de Iniciación, Intermedia,
Avanzada y Terapéutica.
El sábado 31 de mayo se celebró el Campeonato
de Natación Infantil, una jornada deportiva que
reunió a numerosos jóvenes nadadores inscritos
en los cursos de natación en un ambiente de
compañerismo y sana competición.
El evento se desarrolló entre las 10:00 y las 14:00
horas, contando con la participación de niños y
niñas con edades comprendidas entre los 3 y los
16 años. A lo largo de la mañana se disputaron
pruebas de distintos estilos y adaptadas a las
diferentes categorías, permitiendo que cada
participante demostrara su evolución y habilidades en el agua.
Más allá de los resultados, el campeonato destacó por fomentar valores como el esfuerzo, la
constancia y el espíritu deportivo.
Al acto de entrega de trofeos acudieron los directivos Mª Victoria Lage Zapatero y Santiago
Rodilla Guerricagoitia.
Con iniciativas como esta, la entidad continúa impulsando el deporte base y promoviendo
hábitos saludables
entre los más
jóvenes, reforzando
además la
convivencia y la
participación de las
familias en la vida
social.
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CURSOS DE VERANO

CURSOS DE SUELO

Como viene siendo habitual se han desarrollado desde el mes de septiembre hasta el mes de junio
diferentes cursos y actividades deportivas, entre los que destacan Cross Training, Fitness,
Gimnasia y Salud, Hipopresivos, Pilates suelo, Pilates combo, Pilates Reformer, Spinnig, Remo,
Yoga y Entrenamiento Personalizado adaptado a los objetivos del socio, al tiempo que se han
ofertado nuevas actividades como Shilifs y Body Pump.
En lo que respecta a las actividades infantiles, se han impartido cursos de Tenis y Pádel,
fomentando la práctica deportiva desde edades tempranas.
En la sede social se ha continuado impartiendo clase de Yoga manteniendo un elevado nivel de
participación y una excelente acogida por parte de los socios.
Asimismo, y con el objetivo de mejorar las condiciones de uso y el confort de las instalaciones de
Manuel Quiroga, se ha procedido al acondicionamiento del aula mediante la dotación de planchas
de espuma, optimizando así la calidad del espacio destinado a la actividad física.

Durante los meses de julio y agosto se han realizado diversos cursos de verano, tanto para
adultos como para niños, entre los que destacan:

Actividades dirigidas:
• Fitness, Hipopresivos, Pilates suelo, Pilates combo y Neurogym
• Curso intensivo de tenis
• Curso intensivo de pádel
• Cursos de Surf, en colaboración con la escuela Mission Surf School

Y se han ofertado como novedad de estos últimos años:
• Piragüismo
• Curso de Vela en el Real Club de Mar de Aguete
• Curso de Vela ligera y crucero en el Real club náutico de Sanxenxo
• Dragón Boat
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CAMPAMENTOS Y TALLERES INFANTILES

Taller de Navidad. Gestionado por nuestros monitores durante las vacaciones escolares de
Navidad tuvo lugar en las instalaciones de Manuel Quiroga un taller en el cual los más pequeños
pudieron elaborar diferentes trabajos, así como disfrutar de actividades y entretenimiento.

Patio de Verano. Campamento urbano para niños entre 5 y 14 años, gestionado por los
igualmente por nuestro monitores, que se ha mantenido activo durante los meses de junio, julio,
agosto y septiembre aprovechando las vacaciones veraniegas.

Ludoteca de Verano. Para niños entre 3 y 5 años, durante los meses de junio, julio, agosto y
septiembre aprovechando las vacaciones veraniegas, gestionado por monitores de ANIAS,
ofrecido a los más pequeños un entorno seguro y adaptado a su edad, con actividades
lúdicas y educativas.

Un año más han sido acogidos con entusiasmo por los niños y han sido objeto de felicitación por
parte de los padres.

TARDES DE DEPORTE

A lo largo del año, los centros de Manuel Quiroga y A Caeira acogieron diversas jornadas
deportivas que se consolidaron como espacios de encuentro y convivencia para nuestros socios
y socias. Mediante la retransmisión de eventos deportivos, principalmente partidos de fútbol y
encuentros de tenis, se generaron momentos de participación compartida que favorecieron el
diálogo, la cercanía y el sentimiento de pertenencia a la entidad. Estas jornadas ponen de
manifiesto el valor del deporte como herramienta de cohesión social.
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Durante el ejercicio se han realizado diversas actuaciones destinadas a mejorar las
instalaciones, la seguridad, los servicios y el equipamiento de la Sociedad, entre las que
destacan:
Infraestructuras y mantenimiento
� Reparación del canalón del Pabellón de A Caeira.
� Reparación del conducto del aire de la piscina.
� Pintado de la fachada de la piscina climatizada.
• Sustitución del pavimento y reforma del sistema de evacuación de aguas de la playa de
la piscina climatizada.
� Reforma del pasamanos en A Caeira.
� Instalación de un plato de ducha y un WC para el personal en la zona bajo el escenario
de las carpas.
� Sustitución de la lona de PVC en color gris para el cubrimiento de la carpa central de A
Caeira.

INFORME ANALÍTICO DE LOS CANALES DE COMUNICACIÓN

INVERSIONES Y MEJORAS EN INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS

El Liceo dispone en la actualidad de un sistema de comunicación diversificado, orientado a
garantizar la difusión eficaz de la información entre sus socios y el público general interesado en
sus actividades. Este conjunto de canales permite adaptarse a los distintos perfiles de usuarios y
a los actuales hábitos de consumo informativo.
La presencia en Facebook, con un total de 2.530 seguidores,refleja una base
consolidada a lo largo del tiempo. Si bien el alcance orgánico de las
publicaciones se ve condicionado por el algoritmo de la plataforma, Facebook
continúa siendo un canal útil por su versatilidad y por el perfil de público al que
se dirige, resultando adecuado para la difusión de contenidos más extensos y material audiovisual.
La cuenta de Instagram, creada con posterioridad, ha alcanzado 2.612 seguidores, superando a
Facebook en número de usuarios. Se trata de una plataforma de
carácter eminentemente visual, orientada a públicos más jóvenes, que
contribuye de forma significativa a la proyección de una imagen actual
y dinámica del Liceo, reforzando su visibilidad institucional.
El canal de WhatsApp se ha consolidado como el medio más eficaz en términos de alcance e
inmediatez. Creado recientemente, cuenta ya con 976 seguidores, lo que
evidencia una excelente acogida. Su carácter directo y voluntario
garantiza una alta visibilidad de los contenidos, permitiendo además la
difusión de textos, imágenes, vídeos y enlaces a otros canales propios, lo
que refuerza la comunicación global del Liceo.
La página web mantiene una media de 40 visitas diarias, actuando principalmente como
repositorio institucional de información. No obstante, registra incrementos muy significativos de
tráfico coincidiendo con eventos de especial relevancia, lo que confirma su
importancia como punto de referencia informativo en momentos clave.
El correo electrónico continúa siendo un medio tradicional de comunicación
con la masa social, especialmente adecuado para comunicaciones formales. Sin
embargo, su eficacia se ve limitada por su menor inmediatez, situándose
actualmente como un canal complementario.
En conjunto, el análisis evidencia una evolución positiva hacia canales más
directos, inmediatos y eficaces, destacando especialmente el canal de WhatsApp y el
crecimiento sostenido de Instagram. La utilización coordinada de todos los medios disponibles
permite optimizar la difusión de la información, reforzar la imagen institucional y mejorar la
comunicación con los socios y con el entorno social del Liceo.
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� Mejora del control de acceso en el Pabellón de A Caeira mediante instalación de un torno.
� Instalación y reposición de nuevos estores en la zona de pesas.
� Adquisición e instalación de nuevos estores en diversas salas de A Caeira y en el
pabellón.
� Mejora de accesibilidad en el Salón Noble mediante la adquisición de rampa móvil�
Seguridad y prevención
� Mejora del sistema de vigilancia de A Caeira mediante revisión de la instalación de
cámaras y su conexión a una central de vigilancia.
� Adquisición de dos kits de desfibrilador semiautomático ZOLLAED Plus con bolsa y
batería.
� Actualización del DESA en Manuel Quiroga.
� Inicio del Plan de Autoprotección (PAU) en A Caeira.
� Realización y evaluación de concentración de gas radón en Manuel Quiroga.
Equipamiento y tecnología
� Mejora de la red WiFi en A Caeira.
� Mejora de la telefonía en Manuel Quiroga.
� Ampliación de la fibra en A Caeira.
� Renovación de siete terminales telefónicos fijos y nueva centralita.
� Mejora del programa de contabilidad CAICONTAmediante la adquisición de un nuevo
módulo.
� Instalación de webcam Logitech C922 Pro Stream y altavoz inalámbrico Jabra con
micrófono omnidireccional para videoconferencias en la Sala de Juntas.
� Adquisición de diez tabletas digitales de firma XXL.
� Compra de un ordenador y equipamiento informático para la sala de spinning, así como
diversos equipos informáticos para distintas dependencias.
� Adquisición de impresoras multifunción e impresoras para portería y presidencia.
� Licencias de Office para seis usuarios adicionales y renovación del antivirus NOD32.
Equipamiento general y mobiliario
� Compra de una plastificadora A3.
� Adquisición de un robot limpiacristales Conga Windroid 190 Double Spray.
� Compra de una deshumectadora y de una bomba deshumectadora para la piscina
cubierta.
� Adquisición de siete ventiladores para A Caeira.
� Compra de ocho mesas plegables.
� Adquisición de tres bancos de 200 cm con estructura resistente e hidrófuga para las
pistas de pádel.
� Compra de escaleras multiposición de aluminio para A Caeira conforme a la normativa.
� Instalación de un cambiador de bebés en los aseos de Manuel Quiroga.
� Adquisición de 45 sombrillas Ezpeleta modelo EOLO PURETI.
Equipamiento audiovisual
� Compra de tres televisores para distintas dependencias (sala de spinning, portería del
pabellón y chalet).
� Adquisición de un equipo de altavoces karaoke de 600W con micrófonos inalámbricos,
Bluetooth, USB y trípodes.
Instalaciones deportivas
� Mejora de la climatización y ventilación en las siete salas del pabellón de A Caeira.
� Renovación y ampliación del equipamiento del gimnasio con nueva maquinaria y
accesorios (máquina femoral, estación multifunción, barras, agarres para poleas, mancuernas,
sacos búlgaros, balones medicinales, combas y cajón de entrenamiento).
� Renovación de material en la sala de pilates, incluyendo nuevas esterillas y 13
colchonetas para el gimnasio.
� Mejora de la sala de spinning mediante la instalación de una pantalla de televisión, la
incorporación del programa BestCycling y la adquisición de 15 nuevas bicicletas.
Servicios
� Reapertura de la barra de A Caeira.
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